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Пояснительная записка 

 

Учебный план МОБУ «Тупиковская  СОШ», реализующего  основные 

общеобразовательные программы среднего общего образования,   составлен в 

соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – 273-ФЗ); 

Федеральным  государственным образовательным стандартом среднего  общего 

образования, утвержденным  приказом Министерства образования  и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС СОО); 

            Примерной основной образовательной программой среднего  общего образования 

(далее ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28. 06.2016 г. № 2/16-з); 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего образования, утвержденным  приказом  

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

Приказом Минобразования России от 5 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования; 

Приказом Минобрнауки России от 07.06.2017  № 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный  

приказом Минобразования России 5 марта 2004 года № 1089; 

Приказом Министерства образования Оренбургской области от 15.07.2021 № 01-

21/1170 «О формировании учебных планов образовательных организаций Оренбургской 

области, реализующих основные общеобразовательные программы  в 2021-2022 учебном 

году,  и рекомендациями  по формированию учебных планов образовательных 

организаций Оренбургской области, реализующих основные общеобразовательные 

программы, на 2021/2022 учебный год (приложение к приказу министерства образования 

Оренбургской области от 15.07.2021 № 01-21/1170) 

 Учебный план МОБУ «Тупиковская СОШ» является обязательной частью 

основной образовательной программы,  разработан в соответствии с ФГОС  и с учетом 

примерной основной программы  основного среднего  образования. 

Учебный план на 2021-2022 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и 

предусматривает  2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 10-11классов.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками  образовательного процесса 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной 

СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали 3,5 часов. 

Режим работы регламентирован следующим образом: 

    В 10-11 классе в 2021-2021 учебном году реализуется основная образовательная 

программа в соответствии с ФГОС СОО. 



 * 10-11  классы обучаются по 5-дневной учебной неделе, при этом объем 

предельно – допустимой учебной нагрузки составляет в 10-11 классах – 34 часа; 

* продолжительность учебного года составляет 34 недели;  

* продолжительность урока в  средней школе составляет 40 минут.  

Учебный план универсального профиля в 10 классе  предусматривает изучение 

обязательных  учебных предметов из обязательных предметных областей: 

 - русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной язык); 

- иностранные языки (иностранный язык (английский); 

- общественные науки (история, обществознание); 

- математика и информатика (алгебра, геометрия, информатика); 

- естественные науки  (физика, астрономия); 

- физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности              

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

              Учебный план 10 класса  содержит 12 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного  предмета  из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО. Два учебных предмета: русский язык и история  изучаются на 

углубленном уровне. 
            Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего 

образования является элективный курс «Индивидуальный проект». Индивидуальный 

проект  выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя (тьютора) 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

           Задача элективного курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся 

опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности. 

           Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены:  

Дополнительные учебные предметы: 

            - химия, биология, география, родной (русский) язык;  

курсы по выбору (элективные курсы):  «Право. Основы правовой культуры», « Текст: 

практические аспекты анализа текста», «Математический практикум». 

           Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

 Учебный план  для 11 класса состоит из двух частей: инвариантной и вариативной. В 

инвариантной части изучаются обязательные учебные предметы на базовом уровне. В 

вариативной части – учебные предметы по выбору на базовом уровне.  

Компонент  общеобразовательного учреждения представлен: 
- увеличением часов, отведенных на преподавание учебного предмета «Геометрия» 

1 час в неделю с целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей)  и выполнения учебной программы по предмету; 

- преподавание  курсов по выбору обучающихся ( элективные курсы). 

Элективные курсы при обучении по программе среднего общего образования 

выполняют основные функции: 

- развитие содержания базовых учебных предметов, что позволяет получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

- удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности.  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОБУ «Тупиковская СОШ» 

10 класса на 2022- 2023 учебный год 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ (универсальный профиль) 

5-дневная  неделя 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов 

10 кл 

Обязательные учебные предметы, общие для всех профилей 

Русский язык и литература Русский язык У 2 

Родной язык (русский) Б 1 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

 

 

Математика и информатика 

Математика Б 5 

Информатика  Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

Естественные науки Астрономия Б - 

Физика Б 2 

Физическая культура, 
экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

Всего:    24 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

 Химия Б 1 

 Биология Б 1 

 Право ЭК 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 История. ЭК 1 

 Трудные случаи  орфографии и 

пунктуации 

ЭК 2 

 Математический практикум  ЭК 2 

 Физика ЭК 1 

Всего:    10 

Итого:    34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОБУ «Тупиковская СОШ» 

11 класса на 2022- 2023 учебный год 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ (универсальный профиль) 

5-дневная  неделя 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов 

11 кл 

Обязательные учебные предметы, общие для всех профилей 

Русский язык и литература Русский язык У 2 

Родной язык (русский) Б 1 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

 

 

Математика  

Математика Б 5 

Информатика  Б 1 

Общественные науки История У 4 

Обществознание Б 2 

Естественные науки Астрономия Б 1 

Физика Б 2 

Физическая культура, 
экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

Всего:    27 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

 Биология Б 1 

 Химия Б 1 

 История. Изучение вопросов 

культуры 

ЭК 1 

 Право. Основы правовой 

культуры 

ЭК 1 

 Текст: практические аспекты 

анализа текста 

ЭК 1 

 Сложные задачи математики ЭК 1 

 Биопрофиль ЭК 1 

Всего:    7 

Итого:    34 

 

 

          В соответствии со ст. 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курсы, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Проведение промежуточной 

аттестации входит в сумму часов учебных предметов, указанных в учебном плане и не 

предполагает дополнительную учебную нагрузку учащихся. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с Положением о  об осуществлении текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся МОБУ «Тупиковская СОШ» (протокол № 4 от 

20.03.2020 г.) 
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